Hierbij nodigen wij u uit voor de 75e Radboud Grand Round op maandag 15 april 2019:
De impact van verslaving

Ruim een derde van de patiénten die een ziekenhuis bezoekt drinkt overmatig alcohol of rookt.
Daarnaast gebruikt een aanzienlijk deel van onze patiénten andere verslavende drugs, zoals
cannabis, cocaine en opiaten. Patiénten met verslavingsproblemen ervaren vaak negatieve en
stigmatiserende attitudes van hulpverleners en ontvangen mede daardoor vaak niet de zorg die zij
nodig hebben. Terwijl een ziekenhuisbezoek juist een opening kan bieden om te komen tot
gedragsverandering en behandeling van de verslavingsproblemen. Samenwerking tussen
verschillende disciplines is daarbij cruciaal.

In zijn lezing zal Arnt Schellekens ingaan op de mechanismen die bijdragen aan verslaving en
enkele voorbeelden bespreken van multidisciplinaire benadering van verslaving in het
Radboudumc.

Arnt Schellekens studeerde geneeskunde aan de Radboud
Universiteit Nijmegen. In 2011 promoveerde hij op het proefschrift
“Gene environment interaction in alcohol dependence”, waarbij hij
neurobiologisch onderzoek naar de mechanismen van verslaving
combineerde met genetisch onderzoek. Vanaf 2012 is hij werkzaam
als psychiater in het Radboudumc en als onderzoeker verbonden
aan het Donders Institute for Brain, Cognition and Behavior en het
Nijmegen Institute for Scientist Practitioners in Addiction, waarvan
hij sinds 2015 wetenschappelijk directeur is. Zijn wetenschappelijke
onderzoekslijn richt zich op mechanismen van verslaving en de
vertaling van basaal wetenschappelijk onderzoek naar klinische
toepassingen. Arnt is tevens hoofddocent van de landelijke
opleiding Master in Addiction Medicine en opleider van het
landelijk curriculum verslavingspsychiatrie.

Arnt ontving in 2018 de junior Radboud Penning voor zijn grote
bijdrage aan het zichtbaar maken van de afdeling Psychiatrie
binnen en buiten het Radboudumc.




